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BabbelGrupp - Café des Parents : g
. Infos pratiques:

La Main Tendue a.s.b.l. Angela offre un espace de ®<&'& pratiq
rencontre et de partage bienveillant pour tout Les séances sont encadrées par un(e) professionnel(le) de

. . N I’éducation
parent/adulte qui se questionne par rapport a son
parcours de vie (stress parental, burn-out paren- Lo Do dies sl el L
tal, communication non violente...) ou qui se pose Participation libre & Gratuite

des interrogations éducationnelles (gestion des Mardide 17h30a19h
Jeudide9h00a10h 30

émotions, les routines, gestion des médias, le . X L
Samedi de 10 h 30 a 12 h (sur inscription)

cadre éducatif, la parentalité etc...). D’autres thé-
matiques peuvent étre proposées selon besoin par Au : 8 rue de I'Eglise L-4732 Pétange (4 éme étage)
le parent/adulte.

Pour toute demande de renseignements complémentaires ou inscriptions :

2650233981/ [] 621264436 / B a.dacosta@lamaintendue.lu

R.C.S. Luxembourg F1255
8 rue de I'Eglise L-4732 Pétange 'La Main Tendue'J

as.b.l. Angela




